
BOUG’ILES

• METIER
Sophie GRANADOS fabrique des produits
100% naturels : bougies à la cire d’abeille et
savons. Pour la fabrication de ses produits,
l’artisane distille elle-même ses huiles
essentielles. Pour ses savons, elle pratique une
simple saponification à froid.

N’entrent dans la fabrication de ses produits
que des ingrédients naturels et locaux : huile
de coco, miel, cire d’abeille, pollen, propolis,
noyau d’avocat, poudre de santal et
différentes argiles.

Sophie crée également des bambous gravés
qui servent à la conservation des gousses de
vanille. Elle traite ces bambous à l’eau de mer
et aux huiles essentielles. Après séchage, elle
les décore de dessins réalisés à la pyrogravure.

• PARCOURS
Parfaite autodidacte, Sophie touche un peu à
tout et a acquis plusieurs compétences.
Apicultrice, elle se forme auprès de Ludovic

Verfaille, lui-même apiculteur à Lifou, pour
parfaire sa pratique dans la fabrication de ses
savons.

• INSPIRATIONS ET CRÉATIONS
Sophie Granados qui réside à Lifou, puise sa
matière première et son inspiration sur son île,
selon l’inspiration du moment : « j'utilise
beaucoup ce que la nature m'offre »
reconnait-elle. Et sur cette île, la nature est
très riche !
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